
LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI 08 JEUDI 09 VENDREDI 10
Charcuterie* Feuilleté au fromage

Haricots verts Coquill'othe de pois chiche

Wings de poulet aux légumes du soleil

Camembert de brebis Mini cake

Fruit Compote

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI JEUDI 16 VENDREDI 17
Salade de lentilles Salade de tomates Quiche aux fromages

Cordon bleu et concombre Boulettes de bœuf bio Purée de carottes

Courgettes sautées au pesto Purée de pdt et jambon* Gnocchi et sauce tomate Aiguillettes de cabillaud

Fromage Fromage aux poivrons grillés

Fruit Compote Laitage/Fruit Brownie aux noisettes

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI JEUDI 23 VENDREDI 24
Salade de betteraves Coleslow Taboulet

Poulet à la moutarde Ratatouille

semoule Cheese burger Poisson

Fromage blanc Potatoes Fromage

Cerises Sunday Crème dessert

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI JEUDI 30 VENDREDI 31
Salade de quinoa et pois chiches Concombre vinaigrette Salade d'ébly au surimi

Duo de saucisse/merguez* Lasagne aux légumes Gardianne de taureau Courgettes sautées

Petits pois grillés et mozzarella Riz et carottes sautées Filet de colin

Fromage fromage Fromage

Fruit Fruit Compote pomme/fraise Clafoutis

Viandes origine France sauf mention contraire en restaurant

Aucune composante autre que celles prévues dans le menu ne sera servie aux rationnaires quelle qu'en soit la raison. 

        La commune se réserve le droit de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l'équilibre nutritionnel. 

 peut contenir du porc     viande de porc
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