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Mesns restavrant scolaine et ALSH
2
Fémier 2012
Mercredi 1 ALSH lewdt 2 vendredi 3
Salade Ebly Carottes rapées Potage Vermicelle
Steak haché Veau Marengo Haut de poulet
Haricots verts Pates Gratin Choux fleurs
Fromage | : Comté Fromage 2 : Carré frais Fromage 3 : Cantadou
Fruit Crépes "Chandeleur” Péche au sirop Pain Bio
Lundl & Mavrdi F Mereredi 8 ALSH Jeudi 9 venaredi 10
?epus ﬂovmund Feuilleté aux fromages Radis beurre Soupe de courge Endives au noix
— Emincé de porc * Tranche d'agneau grillé Mijoté de beeuf Médaillon de Merlan au safran
e | Jeunes carottes Coquillette Haricots verts Riz
9 » Yaourt aromatisé Fromage | : Edam Fromage | : Vache qui rit Fromage 2 : Rondelé
i = Fruit Pomme au four Pain Bio Gateau Basque Kiwi
Lundi 12 ALSH | Mardl 14 ALSH | Mereredi15 ALsH | Jewdl 16 ALSH | Vewndredl 17 ALSH
Taboulé Betterave rouge et PdT Salade de lentilles - Salade verte Céleri et carottes rapés
Hoky pané Boulette a la provengale Pavé a la Bordelaise Lasagne Blanquette de veau
Gratin de brocolis Julienne de légumes Haricots beurre Pommes vapeurs
Fromage | : Cantal Fromage 2 : produit laitier Fromage | : Emmental Fromage | : Tome noire Fromage 2 : Petit Louis
Clémentines Poire au sirop sans sucre Pain Bio Tarte au flan Pomme Brownie
Lundi 20 ALSH | Mardi 21 ALSH | Mereredi 22 ALsH | Jeuwdl 23 ALSH | Vvendredi 24 ALSH
Salade de haricots verts Pois chiches en persillade Tomates au basilic T-hon aux capres et ciboulette [/2 pamplemousse
Poulet Navarin d'agneau . Steak haché Lieu sauce Bonne Femme
Ny . , Tartiflette _ ,
Pommes rissolées Printaniere de légumes Haricots verts Purée
Fromage 2 : Chante neige Fromage | : Port salut Fromage 2 : Kiri Fromage | : Babybel Fromage 2 : Tartare
Orange Salade de fruits Clémentines Compote maison sucré Pain Bio Fruit
Lundi 2F Marol 28 Mercredl 29 ALSH 250 GR DE FARINE SRPhy El{é:
Soupe de poireaux et PdT Macédoine de légumes Champignons a la grecque 4 GUF$ i}?'_ m_;';
Réti de porc * Paleron de beeuf braisé Hachis Parmentier 1/2 LITRE DE LAIT @ %_
Poélée champétre Pates 50 gr de beurre ou huile = = — 7
Fromage 2 : Samos Fromage | : St Albret Fromage | : St Bricet 1 pincée de sel @ &=
Fruit Fruit Compote sans sucre sucre vanillé —

* Uniquement la viande de porc est remplacée

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l'origine de la viande bovine est affiché e cuisine centrale et au service Enfance jeunesse
Nous nous réservons le droit de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant I'équilibre nutritionnel



